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1.Introducgao

O Grupo de Trabalho de Infraestrutura e Biosseguranga do Instituto de Letras,
formalizado pela DTS no. 02, de 14 de junho de 2021, considerando as orientagdes
do GT-COVID da UFF, o plano de contingéncia da UFF (6a versdo) e o Informe
técnico do GT-COVID-19 da UFF (orientagbes para retorno controlado as atividades
académicas presenciais), apresenta o plano de contigéncia local do Instituto de
Letras.

O GT local tem trabalhado desde 2020, especialmente, na leitura e
acompanhamento das orientagdes, estudos e planos de contingéncia, para o
enfrentamento da pandemia em decorréncia da COVID-19. Em consonancia com as



orientagdes do GT-COVID e do GT de Biosseguranga da UFF, nesse periodo, o
grupo observou as instalagdes fisicas da Unidade, orientou e sugeriu a compra de
materiais de protegéo individual, observou o andamento das atividades presenciais
ocorridas no Instituto, fornecendo orientacdes sobre comportamentos e atitudes para
prevengao e protecado contra o virus, bem como refletiu sobre estratégias para o
retorno as atividades presenciais.

A sexta versdo do plano de contingéncia da UFF, disponivel em
www.uff.br/coronavirus e o Informe técnico do GT-COVID-19 da UFF (orientagbes
para retorno controlado as atividades académicas presenciais), de 06 de julho de
2021 reafirma a necessidade de criagdo, divulgagdo e execugao de planos de
contigéncia locais com a previsao de medidas a serem adotadas, quando do retorno
gradual e seguro das atividades presenciais nas instalagbes da UFF. Diante dessa
necessidade, o GT local propbe este plano que deve ser discutido em todas as
instdncias da comunidade académica do Instituto de Letras e, posteriormente,
aprovado no Colegiado de Unidade.

2. Objetivos

1. Dimensionar as necessidades especificas do Instituto de Letras em relagao as
atividades remotas e a realizagao de atividades presenciais ndo adaptaveis ao
modo remoto;

2. Sugerir estratégias de acompanhamento das atividades presenciais que ja vém
ocorrendo no Instituto;

3. Reafirmar orientacbes aos comportamentos e atitudes a serem adotados na
realizagao de atividades presenciais nas instalacées do Instituto de Letras;

4. Recomendar que toda a comunidade académica do Instituto de Letras esteja
atenta as orientagbes de biosseguranga divulgadas pelas autoridades
sanitarias, especialmente, o Plano de Contingéncia da UFF (6a verséo de 02
de julho de 2021);

5. Divulgar as proposi¢cées deste Plano junto a comunidade académica do
Instituto de Letras, de modo a promover uma ampla discussao sobre a
continuidade das atividades durante a pandemia causada pelo Coronavirus.

3. Expectativa de retorno das atividades no Instituto de Letras
3.1. Perfil das atividades no Instituto de Letras

O Instituto de Letras da UFF tem procurado maneiras de se adaptar ao que,
forcadamente, convencionou-se chamar de “novo normal”, devido ao contexto atual
de pandemia. Para isso, tem desenvolvido praticamente todas as suas atividades —
académicas e administrativas — de maneira remota, de modo a nao prejudicar sua
comunidade no que diz respeito a interlocucao e atendimento as suas necessidades.



As aulas de graduacéo, pds-graduacgao /lato sensu e stricto sensu tém ocorrido
no sistema nao-presencial, por meio de atividades assincronas e sincronas, assim
como as atividades desempenhadas pelas instancias administrativas. Coordenacgdes,
Departamentos e Secretarias tém atendido ao publico do Instituto de maneira virtual,
através de seus enderecos de email e websites, atendendo a solicitagdes e, inclusive,
emitindo documentos e certificados digitalmente. Também em ambiente virtual tém
acontecido normalmente reunides, orientagdes e eventos, mantendo o Instituto ativo,
o que favorece o melhor retorno possivel, dentro das condi¢des permitidas. As redes
sociais do Instituto também tém exercido papel fundamental na divulgagdo das
atividades desenvolvidas pelo corpo docente e discente. Por meio do projeto "Letras
UFF online", o site do Instituto e canais nas redes sociais sdo alimentados pelos
servidores técnico-administrativos, a partir dos materiais enviados pela comunidade
académica. Esse breve relato serve para demonstrar que o Instituto se mantém em
constante movimento, ainda que a distancia.

De fato, ha determinados servigos que exigem a presenga nas dependéncias
do Instituto, tais como limpeza e manutencdo das instalagdes, recebimento de
materiais € concursos publicos, mas a Direcao trabalha para que isso se dé de
maneira pontual, respeitando a todos os protocolos coletivos e individuais de saude e
a critérios como nao pertencer a grupo de risco, ter recebido pelo menos uma dose
de imunizante, residir mais proximamente ao Instituto, possuir meio de transporte
proprio.

Os fatos elencados acima demonstram que o Instituto tem trabalhado em todas
as frentes para garantir seu bom funcionamento, mesmo nesse periodo excepcional.
Todo trabalho tem como objetivo possibilitar o retorno presencial da forma mais
segura possivel para todos e a posicdo deste GT de Infraestrutura, devidamente
representado pelos trés segmentos do Instituto, é a de que esse retorno tem que se
dar de forma gradual, progressiva e segura, respeitando todas as medidas de
segurancga. O GT local considera que a retomada das atividades presenciais deve ser
condicionada a vacinagao completa de no minimo 70% da populagao e a consequente
melhora do quadro epidemioldgico.

3.2.Eventos Presenciais

Como expusemos, as atividades do IL tém sido realizadas de maneira remota;
contudo, algumas atividades presenciais ndo adaptaveis ao modo remoto foram
realizadas durante a pandemia. Nesse periodo, a Direcdo, Coordenadores e Chefes
de Departamento foram ao IL para buscar documentos ou realizar atividades
pontuais. Além disso, professores estiveram presencialmente no IL para retirada de
materiais de pesquisa. Muitos técnicos administrativos comparecem ao IL para



retirada de materiais de trabalho, para dar prosseguimento a processos fisicos e
demais atividades n&o adaptaveis ao modo remoto.

Além disso, no periodo foram realizados concursos publicos para professor
substituto e professor efetivo nas dependéncias do IL. O GT interno criou um protocolo
de seguranga contendo recomendagbées quanto a higienizagdo pessoal e o
distanciamento social. Esse protocolo também foi reproduzido em forma de cartaz,
para ser fixado e divulgado nas atividades presenciais.

Em relacdo ao concurso publico para professor efetivo, realizou-se contato
com a COSEAC, organizadora dos concursos, informando que o Instituto de Letras
disponibilizou materiais de higiene e cuidados pessoais. O GT recomendou que fosse
dado um reforgo nas equipes de limpeza nos dias de concursos, devido a pandemia
da COVID 19.

O Instituto de Letras esta sendo aberto as tercas e as sextas-feiras para
atividades de limpeza, manutencao e recebimento de materiais. Recomendamos que
os técnicos e professores agendem, na medida do possivel, suas necessidades de
atividades presenciais para esses dias, seguindo todos os protocolos de seguranca.

3.3. Perfil dos alunos

Com base nas pesquisas e levantamentos sobre as condi¢cdes sociais dos
alunos do curso de Letras, verificou-se que a maior parte dos alunos nao reside em
Niteréi. A grande maioria se desloca por meio de transporte publico e vem de
municipios vizinhos como Rio de Janeiro e Sao Goncgalo ou mais distantes como
Itaborai, Marica, Magé e Rio Bonito. Além disso, aqueles que viviam em republicas
retornaram as suas cidades de origem. Diante disso, o GT desaconselha a exposi¢cao
dos alunos aos transportes publicos, por serem ambientes em que ha alta chance de
contaminagao.

3.4. Materiais de biosseguranga e infraestrutura

Como parte das agdes administrativas preventivas visando as atividades presenciais
no Instituto de Letras, adquirimos e disponibilizamos materiais de higiene e de
cuidados pessoais, tais como: alcool gel e liquido 70%, cloro, sabonete liquido,
mascaras cirurgicas descartaveis e lixeiras com tampa e pedal.

Foram adquiridos, também, tapetes sanitizantes para as portarias do Instituto,
termOmetros digitais para afericdo de temperatura e controle de entrada, ventiladores
de coluna para ventilagao das salas e bebedouros industriais para utilizacdo de copos
e garrafinhas individuais.



O IL colocou de divisérias de vidro nas secretarias do Instituto, como medida
preventiva no atendimento ao publico nas atividades presenciais.

Houve reposi¢ao de ventiladores nas secretarias e salas, para serem utilizados na
ventilacdo dos espacgos, uma vez que o uso do ar refrigerado ndo sera recomendado
e as janelas deverédo permanecer abertas para renovagao do ar.

4. Orientacdes e protocolos

Com base na leitura do Plano de Contingéncia da UFF e demais documentos de
biosseguranga publicados pelas autoridades sanitarias, o GT indica as seguintes
orientagdes a serem seguidas nas dependéncias do Instituto de Letras:

e Use mascara facial durante a permanéncia nas dependéncias da UFF e
do Instituto de Letras;
e |ave as maos ao chegar ao IL-UFF;

e Respeite o distanciamento social;

e Higienize as méaos todas as vezes que tocar em superficies de uso
coletivo (botdes de elevador, maganetas etc.);

e Quando entrar em sala de aula, higienize o local destinado a seu uso
(carteiras, mesas, cadeiras) utilizando material disponibilizado pelo IL-
UFF (borrifador com alcool 70% e toalhas de papel descartaveis);

e Descarte corretamente o seu lixo, com atengdo especial para as
mascaras;

e FEvite o compartihamento de objetos de uso pessoal (celulares,
notebooks, canetas, lapis, etc.);

e Higienize regularmente os objetos ou equipamentos de uso frequente
no trabalho, tais como: teclado, mouse, grampeadores, bancadas,
mesas, telefones, etc.;

e Observe o afastamento entre as mesas no setor de trabalho e estudo,
respeitando a distancia minima de seguranca de 1,5 m entre elas;

e Siga a recomendacgao em relagcéo a troca de mascaras faciais de tecido
que deve ser realizada a cada trés horas no maximo;

e Utilize a ventilagao natural com portas e janelas abertas nos ambientes
de trabalho e estudo.



5. ORIENTACOES PARA RETORNO CONTROLADO AS ATIVIDADES
ACADEMICAS PRESENCIAIS

O retorno as atividades presenciais no Instituto de Letras sera gradual e
seguira as diretrizes gerais da Universidade previstas no “Plano de contingéncia da
UFF frente a pandemia da COVID-19”.

O Instituto de Letras, desde o inicio da pandemia, vem desenvolvendo suas
atividades académicas e administrativas preferencialmente em modo remoto. O
planejamento de agdes escalonadas para o retorno gradual as atividades presenciais
no Instituto seguira as seguintes fases:

Fase 0

Algumas atividades n&o adaptaveis ao modo remoto, como recebimento de materiais,
manutencdo de equipamentos, manutencado e limpeza dos espagos, COnNcursos
publicos, entre outras, passaram a ser gradualmente realizadas em modo presencial,
seguindo rigorosamente os protocolos gerais de biosseguranga previstos pela
Universidade e, especificamente, o protocolo citado no item 3 deste documento.

Fase 1

Para além das atividades abarcadas na fase 0, essa nova fase contemplara
prioritariamente as atividades administrativas ndo adaptaveis ao modo remoto, como
o encaminhamento de processos fisicos, a colocagcdo em funcionamento de
equipamentos, o eventual atendimento ao publico académico e de prestadores de
servico. Além disso, esta previsto o acesso, por agendamento prévio, de docentes a
gabinetes, salas de estudo e laboratérios a fim de verificarem as condigcdes em que
se encontram equipamentos e materiais, bem como para organizarem 0s espagos e
verificarem necessidades a serem comunicadas a direcdao do Instituto.Para a
implementacao desta fase, € prevista a adaptacao dos espacos das secretarias para
que estejam em conformidade com praticas de seguranga para os funcionarios, como
a instalagéo de divisoérias transparentes para o atendimento seguro do publico, rodizio
de funcionarios de modo a garantir o distanciamento social, garantia de espacgos
arejados, etc.

Fase 2

Retorno gradual de atividades académicas prioritarias, como o uso de instalagdes e
equipamentos essenciais para a conducdo de pesquisa académica, assim como
outras atividades a serem determinadas em conjunto com a comunidade do Instituto,
a ser decidido em consonancia com as diretrizes gerais de biosseguranca da
Universidade.



Fase 3

Retorno gradual de aulas presenciais, observando-se a viabilidade da implementagao
de critérios de seguranga para a comunidade envolvida, de acordo com as diretrizes
gerais de biosseguranga da Universidade. Cumpre ressaltar que as atividades
praticas de cursos de graduacgao (licenciatura) oferecidos pelo Instituto de Letras
podem ser realizadas em formato remoto. Vale também a mencao de que o Curso de
Letras, em suas diversas habilitagdes, conta frequentemente com turmas amplas,
com moédulos de 50 alunos (ou mais), o que dificulta a implementacdo do
distanciamento social, entre outras praticas de seguranga, nas dependéncias do
Instituto. Por conta do perfil de seus cursos, o Instituto entende que o retorno as aulas
presenciais pode ser feito a partir do momento em que a Universidade entenda que
os riscos envolvidos nessa escolha estejam minimizados.



